UNIVERSIDAD DE
GUANAJUATO

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

DECLARO,

1.-Que el personal de la Universidad de Guanajuato a través de la Unida de Deportes
me ha informado sobre las caracteristicas de la actividad deportiva en la que voy a
participar y sobre las condiciones fisicas requeridas para dicha participacion.

2 -Que se me ha informado de forma suficiente y clara sobre los riesgos de dicha
actividad deportiva asi como las medidas de seguridad a adoptar en la realizacion de
la misma.

3.-Que he realizado el obligatorio reconocimiento médico de aptitud para la
realizacion de tal actividad deportiva, y que carezco de cualquier tipo de
contraindicacién médica alguna para la practica de la actividad deportiva.

4.-Que cuento con una prestacién social vigente para la atencidbn médica
correspondiente en caso de sufrir alguna lesién durante la practica deportiva en las
instalaciones de la universidad.

5.-Que me he inscrito en alguna actividad deportiva en el presente semestre en la
Unidad de Deportes informando acerca de las medicaciones necesarias que debo
recibir en caso de una emergencia, les he dado el nombre y numero telefonico de un
contacto, a quien poder recurrir en caso de sufrir un accidente o cualquier tipo de
emergencia médica durante el entrenamiento o practica deportiva.

6.-Que conozco y entiendo las normas reguladoras de la actividad deportiva que
empezaré a practicar y que estoy plenamente conforme con el reglamento del
Polideportivo y de cada uno de los espacios deportivos especificos de cada area y
disciplina deportiva, sometiéndome a la autoridad de la Direccion de Desarrollo
Estudiantil y a sus instructores y/o entrenadores durante la realizacién de la clase y
durante cualquier actividad, entrenamiento o torneo competitivo que se realice en las
instalaciones deportivas de la Universidad de Guanajuato Campus Leon.

Nombre y firma

Desarrollo Estudiantil
Blvd. Puente Milenio #1001, Fraccion del Predio San Carlos
C.P. 37670, Ledn, Gto., México
deportes_cl@ugto.mx
www.ugto.mx/campusleon



